
第12回 岸根公園 感謝DAY 2024年 11月 9日

ツリークライミング コーナー

ココ

場所： 忍者とりで横の大きなクスノキのあるところ
     ＜時間＞
      1回目 11：00～12：10
      2回目 12：50～14：00
      3回目 14：20～15：30

各回6名 先着順
＊ご予約はこちらのメールアドレス

(e.yu.1179@gmail.com)にお名前と人数とご希望の
時間帯を記入の上、お申し込みください！

        担当者：遠藤

＊人数に空きがある場合は、当日受付もありますm(__)m

対象年齢 ：小学生以上
参加費 ：￥3,000
＊服装・持ち物は、運動しやす
い服装（長袖・長ズボン）、
運動靴 ※サンダルは不可

受付がありますので開始10分前に忍者とりで
横のクスノキ近くに来てください。
参加には同意書が必要です。受付時にご記
入いただき、ご提出ください

ツリークライミングって何だろう・・・???

ツリークライミングは専用のロープやサドル（安全帯）、安全保護具を利用して木に登り、木
や森、自然との一体感を味わう体験活動です。
子どもも大人も、樹を見上げ、自分の目標を立てて、自分の力で登っていく過程で、勇気や
自信がわいてくるとともに味わったことのない満足感が得られます。体験活動は自分への限り
ない挑戦であり、決して他人と競い合うものではありませんので自分のペースで楽しむことが秘
訣です。さあ、一緒に木に登りましょう!!

木と友達になろう！

ツリークライミングの主役は登る人だけではなく、木や森、あらゆる自然環境のすべてが主役で
す。ツリークライミングを体験させてもらう木に「今日は一緒に遊んでくださいね。」という気持ち
で森に入ります。ツリークライミングをして木と友達になり、樹上から降りてきた時には、心の中
に自然を大切にする「心」が育っていますように・・・。
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